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Finali Nazionali delle Competizioni Sportive Scolastiche di
PALLAMANO
Istituzioni Scolastiche Secondarie di I grado
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Allegato tecnico 
1. Contesto Educativo
[bookmark: _Hlk138055898]Le Finali Nazionali delle Competizioni Sportive Scolastiche di PALLAMANO si rivolgono agli studenti delle Scuole Secondarie di I grado con l’obiettivo di promuovere la socializzazione, la partecipazione attiva, l'acquisizione di competenze trasversali e di avvicinare gli/le studenti/esse allo sport, come forma di aggregazione sociale, per educare al rispetto di sé, degli altri e delle regole ed anche favorire la conoscenza della PALLAMANO.
2. Partecipazione
Sono previste le categorie CADETTI e CADETTE, nati/e negli anni 2010 – 2011.
Sono ammesse a partecipare le rappresentative maschili e femminili delle Istituzioni Scolastiche secondarie di I grado, vincitrici delle finali regionali delle Competizioni Sportive Scolastiche di PALLAMANO nell’ a. s. 2023/24, come da Progetto Tecnico allegato alla nota ministeriale n. 5168 del 4 dicembre 2023.
Tutte/i le/i partecipanti dovranno risultare iscritte/i per l’a. s. 2023/24 nella disciplina PALLAMANO sul portale www.campionatistudenteschi.it per la propria scuola, in rappresentanza della quale prendono     parte alla manifestazione nazionale.
Gli O.R.S.S. certificheranno l’avvenuto svolgimento delle fasi regionali, oppure individueranno le rappresentative partecipanti alle Finali Nazionali attraverso criteri autonomamente applicati in caso di avvenuto svolgimento delle sole fasi provinciali.
3. Accompagnatori
Sono previsti n. 2 docenti accompagnatori per ogni squadra; i Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche interessate sono invitati ad autorizzare la partecipazione dei docenti accompagnatori e degli studenti, per tutto il periodo della manifestazione, compresi i giorni di viaggio. 
Nel caso di impossibilità dei docenti di Educazione Fisica/Scienze motorie e sportive dell’Istituto ad accettare l’incarico, il Dirigente scolastico potrà individuare, quale accompagnatore, un docente di altra materia. 
Qualora non ci fossero docenti disponibili, onde tutelare il diritto acquisito dagli studenti, il Dirigente scolastico potrà inoltrare opportuna richiesta al competente Ufficio Scolastico Regionale che provvederà, attraverso le strutture territoriali, all’individuazione ed alla nomina di un docente accompagnatore.
Gli accompagnatori saranno alloggiati in camera doppia nella stessa struttura che ospita gli studenti. 
Si precisa che detto incarico comporta l'obbligo, per i docenti accompagnatori, di un'attenta ed assidua vigilanza degli/elle alunni/e con l'assunzione delle connesse responsabilità previste dalla normativa vigente.
4. Composizione delle squadre
[bookmark: _Hlk162537837]Le squadre partecipanti sono composte ognuna da 8 giocatori/trici, 4 dei/elle quali scendono in campo (3 giocatori/trici di manovra + il portiere o 4 giocatori/trici di manovra). Per essere a tutti gli effetti componenti della squadra, gli/le alunni/e devono vantare la frequenza scolastica. Tutti i componenti della squadra devono obbligatoriamente essere inseriti nella lista. Alle squadre che non rispetteranno il principio di inclusività (tutti i giocatori devono partecipare alla gara) sarà comminata la perdita della gara con il risultato di 0 – 5.
5. Impianti e Attrezzature
Si gioca nei seguenti 3 impianti omologati della città di Palermo:
PALACUS sito in via Altofonte n. 67; PALAMANGANO sito in Via Perricone n. 14 e PALAORETO sito in via Santa Maria di Gesù n. 11.
In ogni impianto saranno predisposti dalla FIGH, 2 campi di gioco presso i quali giocheranno le seguenti categorie:
· CADETTE - campi n. 1 e n. 2 (presso il PalaOreto), n. 3 (presso il PalaMangano);
· CADETTI - campi n. 4 (presso il PalaMangano), n. 5 e n. 6 (presso il PalaCus).
Le partite di finale 1° e 2° posto, di entrambe le categorie, si disputeranno al PalaOreto.
I campi da gioco, omologati dalla Federazione Italiana Gioco Handball, avranno le seguenti dimensioni: lunghezza mt. 20 e larghezza mt. 12, le porte saranno “SMILE-ITA GRANDE” e avranno le seguenti dimensioni: altezza mt. 2 e larghezza mt. 3.
Le cadette giocheranno con una palla di taglia 1 (peso 290/330 gr. Circonferenza 50/52 cm.), i cadetti giocheranno con una palla di taglia 2 (peso 325/375 gr. Circonferenza 54/56 cm.).
6. Durata delle gare e tempi di gioco
Le gare si giocano su due tempi della durata di 10 minuti ciascuno. L’intervallo tra di essi è di 1 minuto.
7. Abbigliamento – Colori Sociali
Le squadre partecipanti sono invitate a presentarsi sul campo indossando il proprio abbigliamento di gioco.
Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso da quello dei/lle compagni/e di squadra.
La squadra ospitante o prima nominata, nel caso di similitudine tra i colori delle due squadre, rilevata dal direttore di gara, dovrà provvedere al cambio della maglia di gioco, qualora non fosse possibile sulla maglia verranno indossate le pettorine fornite dal Comitato Regionale della FIGH.
Il giocatore non deve indossare alcun oggetto che sia pericoloso per sé e per gli altri giocatori (catenine, braccialetti, anelli, orologi, ecc.).
8. Direzione delle Gare
La direzione delle gare è affidata agli arbitri federali. Ad ogni partita i docenti accompagnatori delle squadre dovranno consegnare all’arbitro il “Modulo Gara” compilato ed in triplice copia (allegato alla presente).
9. Regole di base
Le sostituzioni si effettuano senza chiedere il permesso ai giudici di gara in qualsiasi momento, ma solo dopo che i giocatori da sostituire hanno lasciato il terreno di gioco. La sostituzione può avvenire su tutta la linea laterale dell’area di gioco ad esclusione dei tratti corrispondenti alle aree del portiere (denominati “pozzetti”). È obbligatorio per i giocatori che, al momento della sostituzione, si scambino il “5” fuori dal terreno di gioco con il giocatore subentrante. Altresì lo scambio del “5” è facoltativo durante il cambio del portiere (che entra) con un giocatore di manovra (che esce).
Il portiere può toccare la palla con qualsiasi parte del corpo con intenzione difensiva e muoversi all’interno dell’area di porta senza restrizioni regolamentari; può, inoltre, abbandonare l’area di porta quando non è in possesso di palla e giocarla nell’area di gioco.
La rimessa (rinvio) del portiere si esegue quando un avversario entra nell’area di porta; dopo una rete; quando il portiere controlla la palla nell’area di porta; quando la palla esce dal fondo campo toccata dal portiere o da un avversario. Viene considerata eseguita quando la palla, giocata dal portiere, esce dall’area di porta. Se il portiere deve essere sostituito, prima di uscire deve eseguire la rimessa.
Trattamento della palla
È permesso:
· lanciare, prendere, fermare, spingere o colpire la palla con le mani (aperte o chiuse), le braccia, la testa, il tronco, le cosce e le ginocchia;
· palleggiare con una mano (max 2 rimbalzi);
· passarsi la palla da una mano all’altra;
· giocare la palla in ginocchio, da seduti o sdraiato.
Non è permesso:
· trattenere la palla per più di 3 secondi;
· eseguire più di 3 appoggi con i piedi tenendo la palla tra le mani;
· riprendere il palleggio dopo averlo interrotto e palleggiare più di 2 volte;
· toccare la palla più di una volta salvo che nel frattempo non abbia toccato il suolo, un altro giocatore o la porta.
L’errata ricezione non è penalizzata.
La rimessa in gioco si esegue:
· quando la palla esce lateralmente o dal fondo se toccata per ultimo da un difensore; nel punto dove è uscita; 
· nel punto dove è uscita, oppure ad un metro dalla linea dell’area di porta, se esce dal fondo (se toccata dal difensore) o lateralmente dell’area di rigore.
Falli e condotta antisportiva
È permesso:
· usare le braccia e le mani per bloccare la palla;
· usare la mano aperta per togliere la palla dalle mani dell’avversario;
· usare il proprio corpo per sbarrare la strada all’avversario;
· usare le braccia flesse per controllare e seguire i movimenti dell’avversario.
È vietato:
· colpire o strappare la palla dalle mani dell’avversario;
· bloccare o strattonare l’avversario;
· cinturare, trattenere, spingere, correre o saltare addosso all’avversario;
· interferire, ostacolare o mettere in pericolo l’avversario.
Quando la palla entra in porta viene sempre assegnato un punto in favore della squadra avversaria.
Alla fine della gara la somma dei goal determina il punteggio che può essere di parità o a favore di una delle due squadre.
Le sanzioni previste a carico dei giocatori sono: 
· ammonizione (cartellino giallo) è consentita una sola ammonizione al giocatore e 3 ammonizioni alla squadra;
· esclusione (per il tempo di un possesso palla): massimo tre esclusioni per ogni giocatore. Dopo la terza esclusione, l’atleta è squalificato e non può più rientrare in campo.
· Chi subisce l’esclusione deve immediatamente abbandonare il campo;
· Chi subisce l’esclusione deve immediatamente abbandonare il campo. 
· Chi è squalificato non può più rientrare e dopo un possesso palla deve essere sostituito in campo da un altro giocatore. Se non ci sono riserve si gioca con un atleta in meno. Il giocatore squalificato si siede nella zona denominata “pozzetto di difesa”, corrispondente alla zona rettangolare adiacente sia all’area del proprio portiere che alla propria zona di cambio. Non può svestire la maglia con il numero ed è affidato alla sorveglianza dei propri insegnanti.
Il Tiro di rigore è assegnato quando si interrompe una chiara occasione di rete:
· irregolarmente (su tutto il terreno di gioco);
· l’interferenza di una persona esterna (fischio, intervento, ...).
Il tiratore si posiziona con un piede nei pressi del centro dell’area di porta e al fischio può solo tirare in porta.
Tutti gli altri giocatori devono stare ad una distanza di 1 m. dal punto di esecuzione.
Prima dell’inizio della gara si sorteggia la porta e le zone di cambio. Nel secondo tempo, le zone di cambio restano le stesse ma si cambiano le porte. La gara inizia con la palla a due lanciata dall’arbitro.
10. Formula di svolgimento
1° turno - Fase a gironi:
Nel primo giorno di gare (14/05) e la prima metà del secondo giorno di gare (15/05) le 19 squadre maschili e le 19 squadre femminili partecipanti, vengono rispettivamente suddivise in 3 gironi da 5 squadre e 1 da 4 che si incontrano con formula all’italiana.
2° turno – Quarti di finali per le prime 4 squadre dei gironi e finali per le quinte classificate:
[bookmark: _Hlk162693500]Nel secondo giorno di gare (15/05) le prime e seconde classificate di ogni girone disputano i Quarti di Finali per la classifica dal 1° all’8° posto; le terze e quarte classificate di ogni girone disputeranno i Quarti di Finali per la classifica dal 9° al 16° posto; le 3 quinte classificate di ogni girone disputano un triangolare per la classifica dal 17° al 19° posto. I 4 raggruppamenti di 5 squadre prenderanno la denominazione di Girone A, Girone B, Girone C e quello da 4 Girone D.
3° turno – Semifinali e Finali dal 1° al 16° posto e Finali dal 17° al 20° posto:
Nel terzo giorno di gare (16/05) si disputeranno le seguenti partite:
· perdenti dei quarti di finale dal 9°- 16° posto disputeranno le semifinali per il 13°-16° posto;
· vincenti dei quarti di finale dal 9° - 16° posto disputeranno le semifinali per il 9°- 12° posto;
· perdenti dei quarti di finale dal 1° - 8° posto disputeranno le semifinali per il 5°- 8° posto;
· vincenti dei quarti di finale dal 1° - 8° posto disputeranno le semifinali per il 1°- 4° posto;
· [bookmark: _Hlk162693844][bookmark: _Hlk162710259]triangolare 17° - 19° posto;
· perdenti delle semifinali 13° - 16° posto disputeranno la finale per il 15° posto;
· le vincenti delle semifinali 13° - 16° posto disputeranno la finale per il 13° posto;
· perdenti delle semifinali 9° - 12° posto disputeranno la finale per l’ 11° posto;
· vincenti delle semifinali 9° - 12° posto disputeranno la finale per il 9° posto;
· perdenti delle semifinali 5° - 8° posto disputeranno la finale per il 7° posto;
· vincenti delle semifinali 5° - 8° posto disputeranno la finale per il 5° posto;
· perdenti delle semifinali 1° - 4° posto disputeranno la finale per il 3° posto;
· vincenti delle semifinali 1° - 4° posto disputeranno la finale per il 1° posto;
Le Finali per il primo posto si svolgeranno presso il PALAORETO:
· Finale Cadette alle ore 15.00 del 16/05;
· Finale Cadetti alle ore 16.30 del 16/05.
11. Casi di parità
[bookmark: _Hlk133006544]Nelle partite dei gironi con più squadre, i punteggi gara sono così assegnati: 3 punti per la vittoria; 1 punto per il pareggio; 0 punti per la sconfitta.
In caso di parità di punti, la squadra ammessa al turno successivo è determinata, nell’ordine, dai seguenti criteri:
· in caso di parità tra due o più squadre:
1. risultati conseguiti negli incontri diretti;
2. differenza reti negli incontri diretti;
3. maggior numero di reti segnate negli incontri diretti;
4. differenza reti ottenuta nel girone;
5. maggior numero di reti segnate nel girone
6. disciplina calcolata in base ai provvedimenti adottati nel torneo;
7. minore età media dei giocatori;
8. sorteggio.
Incontri in gara unica:
In caso di parità al termine dei tempi regolamentari, verranno tirati 5 tiri di rigore; in caso di ulteriore parità si proseguirà ad oltranza.
I dettagli verranno illustrati nella riunione tecnica online che si terrà il giorno giovedì 9 maggio 2024 alle ore 11.00, al link Riunione tecnica Finali Nazionali pallamano I grado 2024 (https://meet.google.com/kbd-xxyj-fyg); in tale occasione verrà effettuato il sorteggio per la composizione dei gironi.
Il giorno dell’arrivo, nel corso degli accrediti, ad ogni squadra verrà consegnato il calendario gare ed il regolamento relativo alla propria categoria.
12. Iscrizioni
Ogni Istituzione Scolastica invierà Il Mod. E (eventi) all’indirizzo e-mail del Coordinamento di Educazione Fisica e Sportiva dell’Ufficio Scolastico Regionale, della propria Regione di appartenenza, entro giovedì 18 aprile 2024.
Il modello E (eventi) dovrà inoltre essere consegnato in originale al Comitato Organizzatore, con firma del dirigente scolastico, durante le operazioni di accredito.
Ogni Coordinamento di Educazione Fisica e Sportiva invierà il Mod. ORSS, entro e non oltre venerdì 19 aprile 2024, all’Organismo Regionale per lo Sport a Scuola della Sicilia al seguente indirizzo e-mail: orsssicilia@istruzione.it, certificando con ciò l’avvenuta effettuazione              della fase regionale.
All’atto dell’iscrizione, si chiede gentilmente di fornire anche la segnalazione della tipologia e del numero di casi con particolari esigenze (ad es. allergie e/o intolleranze alimentari).
13. Sostituzioni
Eventuali sostituzioni dovranno essere comunicate al Comitato Organizzatore Locale entro venerdì 03 maggio 2024 utilizzando il modello “S” firmato dal Dirigente scolastico al seguente indirizzo: orsssicilia@istruzione.it
Il citato modello dovrà essere consegnato in originale al momento dell’arrivo, durante le operazioni di accredito, insieme al Mod. E (eventi) opportunamente aggiornato.
14. Certificazione Medica ed Assistenza Sanitaria
Tutti gli alunni ed alunne, partecipanti alla manifestazione, dovranno essere in possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva agonistica ai sensi del D.M. 18/02/1982 e sue successive modifiche ed integrazioni.
I Dirigenti Scolastici, con l’iscrizione alle finali nazionali, attesteranno l’effettiva iscrizione e frequenza degli studenti nell’a. s. 2023-24 e il possesso del certificato medico di idoneità agonistica alla pratica                      sportiva. La documentazione medica dovrà essere depositata presso la segreteria della scuola di appartenenza. In ogni caso, il Comitato Organizzatore Locale garantisce, per tutta la durata della manifestazione, l’adeguata assistenza medica e sanitaria con defibrillatore e la presenza di ambulanze negli impianti sportivi e in hotel. Eventuali situazioni di contagio da SARS-CoV-2 rilevate durante la manifestazione saranno trattate con procedure gestite dalla locale ASP.
15. Documento di identità e tessera sanitaria
Tutti/e gli/le studenti/esse partecipanti dovranno essere muniti/e di documento personale d’identità valido a tutti gli effetti e fotocopia della tessera sanitaria rilasciata dal S.S.N.; qualora sprovvisti di documento d’identità è possibile utilizzare in sostituzione del documento il Modello “Certificato di Identità” allegato alla presente.
16. Soggiorno
Le rappresentative verranno ospitate in un’unica struttura ricettiva ubicata nella provincia di Palermo che verrà comunicata dal Comitato Organizzatore agli Uffici Scolastici Regionali di competenza entro il 30 aprile p.v.
17. Trasporti
Il Comitato Organizzatore Locale provvederà a contattare gli Uffici Scolastici Regionali per le opportune definizioni dei trasferimenti.
Il luogo di partenza di ogni delegazione regionale, con qualsiasi mezzo di trasporto previsto dall’organizzazione, sarà preferibilmente centralizzato rispetto a ciascuna Regione e, pertanto, gli spostamenti interni saranno a cura dei singoli Uffici Scolastici Regionali.
Non è prevista la possibilità, per i partecipanti alle gare, di posticipare l’arrivo o anticipare la partenza dalle sedi delle manifestazioni rispetto a quanto stabilito nel programma, se non per circostanze di natura assolutamente eccezionale, previa richiesta del Dirigente Scolastico della scuola di appartenenza e di chi esercita la potestà genitoriale, a proprie spese; ove ostino difficoltà organizzative l’autorizzazione potrà essere negata.
18. Festa delle Regioni 
Mercoledì 15 maggio 2024, alle ore 18.30 si svolgerà la Festa delle Regioni, nella quale verranno allestiti piccoli spazi espositivi, divisi per regione di appartenenza, in cui ogni Rappresentativa potrà descrivere e offrire una degustazione di prodotti gastronomici tipici del proprio territorio, portati a tale scopo.
19. Premiazioni
Saranno premiate le prime tre squadre classificate di ogni categoria; sarà previsto un premio FAIRPLAY (Concetto Lo Bello) per colui/colei che si distinguerà per il comportamento in campo.
20. Commissione Disciplinare
È istituita una Commissione Disciplinare Sportiva composta da un rappresentante del MIM, nominato dal Direttore Generale dell’Ufficio Scolastico per la Sicilia, che la presiede, da un rappresentante di Sport e Salute, da un rappresentante del CONI e da un rappresentante della FIGH Federazione Italiana Giuoco Handball.
21. Copertura Assicurativa
Sport e Salute S.p.A. copre i rischi derivanti da infortuni per tutti/e i/le partecipanti ai Campionati Studenteschi (studenti/esse, docenti accompagnatori/trici) in ogni loro fase. È altresì prevista da parte del Comitato Organizzatore Locale l’attivazione di una polizza RCT. L’atto di iscrizione ed ogni altro documento ufficiale, riferito alle singole fasi del progetto tecnico, conferiscono diritto alla copertura assicurativa.
22. Comitato Organizzatore:
· Dott. Giuseppe Pierro, Direttore Generale USR Sicilia, Presidente;
· Dott. Giacomo Molitierno, Dirigente dell’Ufficio V, DGSIOS del MIM, Vicepresidente;
· Dott. Luca Gatani, Dirigente dell’Ufficio I dell’USR Sicilia, Vicepresidente;
· Prof. Vito Lo Scrudato, Dirigente del Liceo Classico Umberto I di Palermo, Vicepresidente.
· Dott. Roberto Muscente, Funzionario dell’Ufficio V, DGSIOS del MIM;
· Prof. Giovanni Caramazza, Coordinatore di Educazione Fisica e Sportiva dell’USR Sicilia;
· Dott. Sandro Pagaria, Presidente Comitato Regionale FIGH Sicilia;
· Prof.ssa Giuseppa Lubrano, Segretaria particolare del Direttore Generale dell’USR Sicilia;
· Dott.ssa Germana Vinci, Coordinatrice Regionale di Sport e Salute;
· Prof.ssa Claudia Galassi, Referente Territoriale di Ed. Fisica per la provincia di Palermo;
· Prof.ssa Stefania Martorana, Referente Territoriale di Ed. Fisica per la provincia di Palermo.

23. Programma
	GIORNO
	ORARIO
	AZIONE

	Lunedì 13 maggio
	9:00-22:00
	Arrivo, trasferimento presso l’hotel “Città del mare” e accreditamento 

	
	20:30
	Cena in hotel

	
	21.30-22.30
	Riunione tecnica in hotel

	Martedì 14 maggio
	8:30-13:30
	Gare I turno (PalaOreto, PalaMangano e PalaCus) - fase a gironi (4 gironi, 3 da 5 ed 1 da 4 squadre)

	
	14:00-14:45
	Pranzo nelle palestre con cestini alimentari

	
	15:30-17:30
	Sfilata da piazza Marina a piazza Politeama

	
	18:30-20:00
	Cerimonia di apertura c/o “Teatro delle Arti”

	
	20:30
	Cena in hotel

	Mercoledì 15 maggio
	8:30-13:30
	Gare II turno (PalaOreto e PalaMangano) - fase a gironi (4 gironi, 3 da 5 ed 1 da 4 squadre), quarti di finale per le prime 4 squadre dei gironi (dal 1° al 16° posto) – finali per le quinte squadre classificate (dal 17° al 19° posto) 

	
	14:00-14:45
	Pranzo in hotel per 12 squadre, cestino alimentare per 7 squadre

	
	15:30-18:00
	Attività in hotel

	
	18:30-20:00
	Festa delle regioni presso l’hotel 

	
	20:30 
	Cena in hotel

	Giovedì 16 maggio
	8:30-13:00
	Gare III turno (PalaOreto e PalaMangano) - finali dal 17° e 20° posto, semifinali e finali dal 3° al 16° posto

	
	13:00-14:00
	Pranzo nelle palestre con cestini alimentari

	
	15:00-18:00
	Finali 1° e 2° posto (PalaOreto)

	
	18:00-20:30
	Premiazioni e cerimonia di chiusura

	
	20:30-21:30
	Cena in hotel

	
	22:00
	Festa in hotel

	Venerdì 17 maggio
	dalle 8:30
	Partenza delegazioni



Alle rappresentative saranno forniti i cestini da viaggio per il giorno lunedì 13 maggio 2024 dagli UU.SS.RR. di provenienza, secondo le modalità ritenute più opportune.
Venerdì 17 maggio 2024 il Comitato Organizzatore Locale, tramite prenotazione effettuata dai docenti accompagnatori entro e non oltre le ore 12:00 di mercoledì 15 maggio 2024, fornirà i cestini da viaggio.

24. Responsabili organizzativi
· Direttore organizzativo Giovanni Caramazza
tel. 3203777280 e-mail: giovanni.caramazza1@istruzione.it;
· Vicedirettori organizzativi Claudia Galassi e Stefania Martorana
tel. 3283196249 e-mail: ed.fisica.pa@istruzione.it;
· Responsabile Trasporti Cristina Cavaletti
tel. 3935307443e-mail:  maria.cavaletti@libero.it;
· Responsabile Tecnico Luigi Toscano
tel. 3356665969 e-mail: l.toscano@figh.it;
· Responsabile impiantistica Ilaria Nasta
tel. 3333980414 e-mail: i.nasta@figh.it.

25. Allegati:
· Mod. ORSS;
· Mod. E (iscrizione);
· Mod. S (sostituzioni);
· Mod. C (certificazione d’identità);
· Mod. gara.
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